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MGV 1840 · Mathildenstr. 10 · 68623 Lampertheim 

An die Mitglieder und 
Freunde des MGV 1840 

Lampertheim, 27.5.2026 
 

 

 

 
ZB: A 

Liebe Mitglieder, 

 

wir leiten den Sommer ein und bieten euch wieder einige tolle Veranstaltungen. Denn der 

Sommer soll eines nicht sein: LANGWEILIG!!! Überhaupt gibt es bei uns jede Menge zu 

erleben. Musik, Gesang, Sport, Kultur, Natur, Bewegung und Geselligkeit. Wir haben 

hoffentlich euren Geschmack getroffen und freuen uns, viele MGV’ler mit Familie, Freunden 

und Bekannten begrüßen zu können.  

 

Ein sehr interessanter Vereinsausflug erwartet uns am 16. August. Irene und Simone haben 

den Tag geplant und ihr seid (fast) rundum versorgt. Alle Leistungen sind im Preis 

enthalten!! Nur eure Getränke müsst ihr vor Ort selbst zahlen. Nachfolgend findet ihr die 

ausführliche Beschreibung. Am besten gleich anmelden! 

 

Und interessant geht es weiter. Am 30. August lädt euch der MGV ein bei einer wunderschönen 

Radtour dabei zu sein. Organisiert und geplant wie schon seit vielen Jahren von Petra. Und so 

wie wir unsere Petra kennen, hat sie wieder ein Ziel ausgesucht, dass wir bisher noch nie 

angesteuert hatten. Vom Fahrrad ins Kanu! Das hatten wir noch nie! Auch dazu findet ihr 

nachfolgend die ausführliche Beschreibung. Am besten gleich anmelden! 
 

 

 

Auf zur Burg Guttenberg 
Der MGV-Vereinsausflug am 16. August 2026 

 
Liebe MGV‘ler, 

unser diesjähriger Vereinsausflug ist für den 16. August geplant und führt uns zur Burg 

Guttenberg nach Haßmersheim. 

 

Hoch über dem Neckartal liegt das Ziel unseres diesjährigen Vereinsausflugs, die Burg 

Guttenberg. Diese einzigartige und unzerstörte Festung wird seit 1449 von ihrer 

Besitzerfamilie, den Freiherren von Gemmingen, bewohnt. Größtenteils sind die Bereiche 

innerhalb der Burganlage ebenerdig und gut zu begehen. Trotzdem ist zu bedenken, dass es 

sich um historische Bausubstanz handelt. 

 

Das Burgmuseum beherbergt eine sehr interessante Ausstellung und entführt auf eine 

Zeitreise vom Mittelalter bis in das 19. Jahrhundert. Die faszinierende und einzigartige 

Holzbibliothek bietet eine erstaunliche Sammlung an heimischen Holzarten. Die Folterkammer 

lehrt uns das Gruseln. Zudem ist Guttenberg der Sitz der Deutschen Greifenwarte mit rund 60 

Greifvögeln und Eulen. Wir erleben Adler, Geier und Uhus im freien Flug und auch mal hüpfend 

durch die Bankreihen auf der Besuchertribüne.  

 

Wir wollen unseren Tag auf Guttenberg verbringen. Am Vormittag besuchen wir die 

Greifenwarte, machen dort einen Rundgang durch die Vogelwarte und nehmen an einer 

Flugshow teil. Am Nachmittag besuchen wir das Burgmuseum. So ein Tag macht natürlich 

hungrig und so werden wir zum Abschluss des Tages bei einem Rittermahl, das bisher erlebte, 

noch einmal Revue passieren lassen. 
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Und so sieht unser Zeitplan aus: 

 

Termin:16.08.2026 

 

10.00 Uhr Treffpunkt am Darmstädter Hof 

10.15 Uhr Abfahrt nach Haßmersheim (ca. 1,5 Std. / 100km) 

11.30 Uhr Ankunft in Haßmersheim 

12.00 Uhr Greifenwarte Flugshow mit Sitzplatz (ca. 1 Stunde) 

13.15 Uhr Rundgang in der Vogelwarte (ca. 30 Minuten) 

13:45 Uhr Pause (ca. 45 Minuten)  

14.30 Uhr Burgmuseum (ca. 1 Stunde) 

16.30 Uhr Rittermahl (ca. 2,5 Stunden) 

20.00 Uhr Abfahrt nach Lampertheim 

21.00 Uhr Ankunft am Darmstädter Hof 

 

Bitte beachten!! Die genannten Uhrzeiten sind circa-Werte und können, je nach 

Situation, auch abweichen. 

 

Familien, Freunde und Bekannte sind herzlich eingeladen beim Ausflug dabei zu sein. 

 

Den Unkostenbeitrag haben wir mit 85€/Person kalkuliert. Die enthaltenen Leistungen sind die 

Busfahrt zum Zielort und zurück, Eintritt für die Greifenwarte mit Flugshow und Rundgang, 

Eintritt in das Burgmuseum und das abschließende Rittermahl. Die Getränke sind nicht im Preis 

enthalten. 

 

Wollt ihr euch anmelden? Oder habt ihr noch Fragen? Dann wendet euch an 

Irene Weidenauer: info@boote-weidenauer.de / mobil: 01511-1715882 

Simone Heiler: simone.heiler@gmx.de / mobil: 0176-5775383 

 

Für die Vorbereitung und Planung benötigen wir etwas Vorlauf. Bitte meldet euch 

daher bis spätestens 16. Juni 2026 für den Ausflug an!  

 

Eure Anmeldung sehen wir als verbindlich an und planen euch fest als Teilnehmer des 

Vereinsausflugs ein. Bitte überweist den Unkostenbeitrag in Höhe von 85€/Person auf unser 

Vereinskonto bei der Volksbank (IBAN DE67 5519 0000 0018 1961 05). Als Stichwort bitte 

„Ausflug 2026“ angeben. 

 

Den Anmeldeabschnitt findet ihr auf der letzten Seite!  

mailto:info@boote-weidenauer.de
mailto:simone.heiler@gmx.de
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Naturpark Kühkopf-Knoblochsaue 
Die MGV-Radtour am 30. August 2026 

 

 
Liebe Fahrradfreunde des MGVs,  
 
dieses Jahr findet unsere Fahrradtour am Sonntag, den 30.08.2026 statt.  
Unser Ziel wird der “Naturpark Kühkopf-Knoblochsaue“ in Stockstadt sein. 
Wir starten um 9:00 Uhr am Parkplatz „Waldesruh“. Die Fahrtstrecke beträgt ca. 35 km. Die 
Rückfahrt erfolgt mit dem Zug – geplante Ankunft am Lampertheimer Bahnhof 18:11 Uhr.  
 
Mit über 2.400 ha ist die Kühkopf-Knoblochsaue zwischen Frankfurt und Darmstadt das größte 
Naturschutzgebiet Hessens und gleichzeitig eines der größten echten Auen-Naturschutzgebiete in 
Deutschland. Das Gebiet zählt zu den drei größten Auen-Schutzgebieten in Mitteleuropa. Als 
natürliche Überschwemmungsfläche des Rheins schafft sie einen Lebensraum für zahlreiche 
seltene Tier- und Pflanzenarten und dient auch dem Hochwasserschutz. Dort wachsen seltene 
Pflanzenarten wie Zwergveilchen, Blausterne, Schwertlilien und insgesamt mehr als 2.000 
verschiedene Obstbäume, darunter über 30 Apfelsorten. Das Reservat bietet zahlreichen Tieren 
einen Lebensraum. Neben seltenen Käfern fühlen sich auch mehr als 400 Großschmetterlings- und 
13 Fledermausarten wohl. Als Vogelschutzgebiet beherbergt die Kühkopf-Knoblochsaue außerdem 
über 250 unterschiedliche Arten.  
 
Im Naturpark angekommen erwartet uns im Besucherzentrum Förster Kehrenberg zu einer 
allgemeinen Führung über den „Naturpark Kühkopf-Knoblochsaue“. 
 
Die Führung erfolgt gegen eine Spende.  
 
Im Anschluss halten die „Naturfreunde Kühkopf“ einen kleinen Imbiss, für kleines Geld, für uns 
bereit. Gestärkt erhalten wir von Herrn Greiner die Einweisung bei den Kanus und los gehts mit 
einer Kanuführung auf den Altrhein-Armen des „Naturpark Kühkopf-Knoblochsaue“. Alle Paddler 
sollen bitte an Kopfbedeckung, Getränk, Sonnencreme und eine Ersatzhose (wegen dem Paddel 
Spritzwasser) denken.  
 
Der Unkostenbeitrag für die Kanuführung beträgt 8,00 EUR. 
 
Nach unserer Kanufahrt sind für uns Plätze im Restaurant „Fuchsbau“ – Nähe der Naturfreunde – 
reserviert. Das Restaurant „Fuchsbau“ bietet kroatische Küche, eine verkürzte Speisekarte zur 
vorab Bestellung findet ihr anbei.  
 
Um 17:50 Uhr fahren wir mit dem Zug nach Lampertheim zurück. Die geplante Ankunftszeit am 
Lampertheimer Bahnhof ist um 18:11 Uhr.  
 
Der Unkostenbeitrag für das Gruppenticket beträgt 8,00 EUR. 
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Bitte denkt an einen Sonnenschutz mit hohem Lichtschutzfaktor und nehmt euch für die Fahrt 
genügend zu trinken mit.  
 
Auch die Nicht-Radfahrer sind herzlich eingeladen teilzunehmen, der Treffpunkt hierzu ist das 
Besucherzentrum „Naturpark Kühkopf-Knoblochsaue“ um 12:00 Uhr (Start der Führung).  
Der Tag bietet ein abwechslungsreiches Programm mit Sport, Natur, Kultur und Geselligkeit.  
Ich freue mich über zahlreiche Anmeldungen von euch.  
Wie immer, sind eure Familien, Freunde und Bekannte zum Mitradeln herzlich eingeladen. 
 
Bitte gebt eure Anmeldung einschl. eurem Wunschessen bis zum 18.08.2026 bei mir ab. Alternativ 
könnt ihr mir eure Anmeldung per Mail zukommen lassen. Meine Mail-Adresse lautet 
petra.steffan@gmx.de.  
Habt ihr Fragen zur Fahrt, könnt ihr mich gerne in der Singstunde ansprechen oder anrufen unter 
01520/1900720.  
 
Anmeldeabschnitt und Speisekarte findet ihr auf der letzten Seite! 
 
Viele Grüße  
Petra Steffan  
 
 

 

The Show must go on 
Konzert Chor Joyful am 3. und 4. Oktober 

 
Der musikalische Höhepunkt im MGV-Kalender 2026. Der Chor präsentiert Lieder aus 

allen bisherigen Konzerten, die Joyful veranstaltet hat. Mit „Musicals und Beatles Songs“ ging 

es 1994 los. Und es sind beachtliche 11 weitere Konzerte hinzugekommen. Aus diesen 

Konzertprogrammen hat der Chor Lieder herausgesucht und wird sie an den beiden 

Konzerttagen präsentieren. Veranstaltungsort ist diesmal die WSV-Halle. Also, Termine dick 

und fett in den Terminkalender eintragen oder wir es auf Neudeutsch heißt: „Save the date“. 

 

 

Und hier die Termine im Überblick 
 

Der MGV-Sommer hat was zu bieten 
 

5. Juli – MGV-Chöre singen beim Gottesdienst auf der Domwiese 
 

16. August – Unser Vereinsausflug zur Burg Guttenberg 
 

30. August – Die MGV-Radtour zum Kühkopf-Knoblochsaue 
 

5. September – Männerchorsingen beim Liederkranz Hofheim – Mit dem MGV-Männerchor 
 

25. September – Die lange Domnacht – Unsere Chöre sind dabei 
 

3. und 4. Oktober – Konzertwochenende des Chor Joyful 
 
 

Nicht vergessen und gleich in den eigenen Terminkalender übernehmen 
Weitere Informationen erhaltet Ihr vom MGV, über die Tagespresse und in den sozialen Medien.  

mailto:petra.steffan@gmx.de
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

Verbindliche Anmeldung zum MGV-Vereinsausflug am 16. August 2026. 

 

 

Name _____________________________________________________________ 

 

 

Anzahl Personen: ______  

 

Der Unkostenbeitrag beträgt 85,-- €/Person und beinhaltet Busfahrt zum Zielort und zurück, 

Eintritt für die Greifenwarte mit Flugshow und Rundgang, Eintritt in das Burgmuseum und das 

abschließende Rittermahl. Die Getränke sind nicht im Preis enthalten. 

 

Den fälligen Betrag überweise ich auf das Vereinskonto bei der Volksbank Darmstadt Mainz 

(IBAN DE67 5519 0000 0018 1961 05). Das Stichwort lautet „Ausflug 2026“. Bitte 

angeben. 

 

 

__________________________ 

           (Unterschrift) 

 
 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

Anmeldung zur MGV-Radtour am 30. August 2026. 

 

Ich nehme teil: 
 
Name ___________________________________________________________________ 
 
Fahrradtour      ______ Personen (8,00 €/Person/Zugticket) 
 
Führung „Naturpark Kühkopf-Knoblochsaue“ ______ Personen (gegen eine Spende) 
 
Kanuführung bei den „Naturfreunde Kühkopf“ ______ Personen (8,00 EUR/Person) 
 
 

Bitte die Nummer der nachfolgenden Speisekarte hier eintragen 

 
Mein(e) Wunschessen ________________________ Essen-Nr. 
 
 

 

__________________________ 

           (Unterschrift) 
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Restaurant Fuchsbau 
Hallert 
64560 Riedstadt 
Tel.-Nr. 06158/6517 
 

Speisekarte 
 

1. „Monsieur Gourmet“ Querbeet-Salat       16,90 € 

mit knusprigen Putenstreifen, Balsamico und Joghurtdressing, dazu Brot 
 

2. Schafskäse in Alufolie mit Kräutern, Oliven, Paprika, Peperoni, dazu Toast  11,90 € 
 

3. Peperoni gegrillt, verfeinert mit Knoblauchöl dazu Toast       8,90 €  
 

4. Schweinelende im Speckmantel        17,90 € 

mit Käse und Kräuterbutter überbacken, dazu Pommes und Salat  
 

5. Bandnudeln mit Lachssteifen in Kurkuma-Mohn-Sahnesauce, dazu Salat  18,90 €  
 

6. Jägerschnitzel mit Spätzle und Salat       18,90 € 
 

7. Zwiebelschnitzel, gedünstete Zwiebeln mit Bratkartoffeln und Salat   19,90 € 
 

8. Putenstreifen mit frischen Champignons in Rahmsauce, dazu Butterreis und Salat 21,90€ 
 

9. Putensteak „Madagaskar“ mit Pfefferrahmsauce, Butterreis und Salat  19,90 €  
 

10. Cevapcici Hacksteak gegrillt mit Schafskäse, Reis, Pommes und Salat  17,90 €  
 

11. Grillteller versch. Fleischsorten, Speck, Reis, Pommes und Salat   19,90 € 
 

12. Schweinerückensteak gefüllt mit Schafskäse und Speck, Reis, Pommes und Salat 19,90 € 

Für die kleinen Gäste: 

„Krümelmonster“ paniertes Putenschnitzel mit Pommes     10,90 €  
 

„Ernie Röllchen“   3 Cevapcici mit Pommes      10,90 € 

 


